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Program zajec¢ biblioterapeutycznych

Wstep

Smieré jest nieodiaczng czescig zycia i dotyka réwniez dzieci. Jednak
emocjonalny bdl, jaki jej towarzyszy, sklania czesto rodzicéw do unikania tematu
Smierci lub odwracania uwagi dzieci od tragicznych wydarzen. Oktamywanie lub
falszowanie rzeczywistosci (kanarek odleciat do nieba, dziadek wyjechat, zmarta
osoba $pi itp.) moze spowodowacC u dziecka zagubienie i prowadzi¢ do braku
zaufania. Dziecko predzej czy pOzniej zobaczy przejechanego psa lub kota
a z podstuchanych ukradkiem rozmow dowie sie, ze kanarek zdecht a dziadek
odszedt na zawsze. Dos$wiadczy woéwczas bolu, ktérego nie bedzie w stanie
zrozumied.

Dzieci potrzebujg rozméw o $mierci i przemijaniu, aby mogty sie normalnie
rozwija¢ 1 rozumie¢ emocje, ktdére towarzyszg rozstaniom. Okresem, Kktory
szczegOlnie sktania do zadumy nad zyciem, czasem, przemijaniem i smiercig jest
jesien. Dziecko dostrzega woéwczas bezlistne drzewo, niezywego motyla czy
uschniete kwiatki w parku i ogrodzie. Wtedy wiasnie rodzag sie pytania, ktére nie
powinny pozostaé bez odpowiedzi. Jest to wiasnie najlepszy moment, zeby
wyttumaczy¢ dziecku, ze to, co sie narodzito musi kiedys umrzec.

Dzieci czesto bawig sie w umieranie. Bardzo wazne jest uswiadomienie im
réznicy miedzy $miercig udawang a prawdziwag, po ktérej powrdét jest niemozliwy.

Najczesciej pierwszym bolesnym doswiadczeniem, z jakim dziecko musi sie
zmierzyc¢, jest smier¢ ukochanego zwierzatka. Odejscie chomika, papuzki czy psa
jest dla dziecka realnym cierpieniem. Trzeba wtedy pomodc dziecku nazwacé to, co
czuje i umozliwi¢ przezycie zaloby. Mozna urzadzi¢ pochdwek zwierzatka. Taka
uroczystos¢ sprawia, ze dziecko moze $wiadomie pozegnaé sie i w czasie rytuatu
przezy¢ swoje uczucia : pogodzi¢ sie ze $miercig, zaakceptowa¢ boél towarzyszacy
rozstaniu i zrozumie¢, ze przyjaciela juz nie ma.

Smieré domowego zwierzatka, moze byé réwniez punktem do rozpoczecia rozmowy
0 smierci w ogole. Szczere i spokojne rozmowy na temat $Smierci oraz tego, co sie z
nig wigze, pomogg dziecku w przysztosci pogodzi¢ sie z utratg bliskiej osoby, na
przyktad dziadkow. Dobrze jest réwniez zabra¢ dziecko na rodzinne groby i
opowiedzie¢ o tych, ktérzy w nich spoczywajg. Mowigc o zmartych spokojnie a nawet
Z pogoda, oswajamy dziecko z nieuchronnoscig smierci i nie wywotujemy w nim leku.

Jezeli odejdzie ktos$ przez dziecko kochany nie mozna tego faktu ukrywaé ani
zwleka¢ z poinformowaniem go o tym. Dziecko i tak wyczuje rozpacz rodzicéw
I zostanie samo ze swoim lekiem. Nalezy pozwolic mu na wyrazenie smutku
i zapewni¢ poczucie bezpieczenstwa. Dora Black pisze: ,Istnieje wiele dowodéw na



to, Ze niemoznos$¢ okazywania smutku w czasie zatoby wywiera znaczgcy wptyw na
nasze pozniejsze zycie. Rozwoj dzieci, ktore nie optakaty $mierci bliskich oséb, moze
ulec zahamowaniu. Jesli nie umiejg lub nie mogg wyrazi¢c smutku, w przysziosci
zwykle przesadnie reagujg na wszelkie, nawet najmniejsze straty™

Reakcje emocjonalne dziecka na wiadomo$é o Smierci bliskiej osoby sg
bardzo r6zne. Niektdre z nich to:

wstrzas i zaprzeczenie (,Nie wierze!”)
gniew (,Jak Bog mogt nam to zrobic?”)
poczucie winy (,Dlaczego nie zrobitem tego a tego? Gdybym tylko...”)
zazdros$¢ (,dlaczego oni wcigz majg mame?”)
smutek, osamotnienie (,Tak bardzo tesknie za tatg! Dlaczego on nie wraca?”)
lek (Kto sie teraz mng zajmie?”)
wycofanie (apatia, ospatosc¢, nieche¢ do dziatania)
przesadne reakcje na rozstanie, takie jak Igniecie do innych
ciggly ptacz
zachowania agresywne
zaburzenia snu
zaburzenia apetytu
problemy z toaletg
inne zaburzenia nawykowe
inne objawy fizyczne?
Jezeli zapewni sie dziecku poczucie bezpieczenstwa, wykaze ono zdumiewajacq
zdolnos¢ akceptacji nieuchronnosci smierci i che¢ powrotu do normalnego zycia.
Milczenie na temat zmartej osoby nie pomoze dziecku uporac sie ze smutkiem po jej
stracie. 3
Martin Herbert wymienia kilka sposobow na to, jak pomoc dziecku i okaza¢ mu
wsparcie:

» Powiedz dziecku, ze ma prawo zaréwno smia¢ sie i bawic, jak i ptaka¢, gdy
czuje taka potrzebe.

Poswiecaj dziecku czas i uwage — stuchaj.

Nie omijaj tematow tabu — odpowiadaj szczerze na jego pytania.

Uwaznie obserwuj zmiany w zachowaniu dziecka i stuchaj, co méwi o swoich
problemach (na przyktad obwinia sie lub jest stale przygnebione).

Umozliwiaj dziecku spotkania z jego przyjacioimi.

Pamietaj o waznych dniach w zyciu dziecka.

Zapewnij mu bezpieczne warunki do wyrazania uczu¢, stwarzaj mozliwos¢ do
bycia w samotnosci.

Okazuj wrazliwos¢ i tolerancje wobec przekonan dziecka — nie kwestionu;j
jego pogladow.

Zaproponuj napisanie listu lub wiersza dla kochanej osoby, ktéra umaria.
Stworzcie razem specjalny album pamiagtkowy.

Powtarzaj dziecku, ze jego uczucia i mysli sg naturalne i zrozumiate.

Zrébcie co$ na pamiatke tego, co sie wydarzyto.*

VVVVVVVVVVVVVVYY
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! M.Herbert,Zatoba w rodzinie: jak poméc ciegaiym dzieciom i ich rodzinom, Géak, 2005. s. 34
% lbidem, s. 49

% Ibidem, s. 53

* Ibidem, s. 61-62



Zatozenia programu

Zajecia przeznaczone sg dla dzieci w wieku 7 — 10 lat. Gtdwnym celem zajeé
jest oswojenie dzieci z tematem Smierci oraz pomoc im w nazywaniu i rozumieniu
uczué, jakie towarzyszg rozstaniom. Pomogg one réwniez zrozumiec reakcje osob
pogragzonych w zatobie. Jak wazny jest to problem, wykazatam we wstepie do
programu. Ze wzgledu na tematyke zajeé, program powinien by¢ realizowany przez
dwie osoby (duze prawdopodobienstwo wystgpienia silnych emocji ws$rod
uczestnikow).

Cykl obejmuje 7 spotkan. Czas trwania kazdego okoto 90 min.

Miejscem spotkan moze by¢ czytelnia biblioteki lub inna sala z miejscem do pracy
w kregu oraz przy stolikach (praca indywidualna oraz w grupach).

Czestotliwos¢ — raz w miesigcu.

Struktura zaj e¢€

Spotkania majg jednolity charakter. Sktadajg sie z czesci wprowadzajgcej oraz
zasadniczej — biblioterapeutycznej. Czes¢ pierwsza przewiduje zajecia o charakterze
integracyjnym i zabawowym. Czes¢ druga obejmuje prace z tekstem,
z wykorzystaniem metod stownych, technik plastycznych i dramowych.

Formy, metody, sSrodki

Formy:

» praca indywidualna
» praca w grupach
> zajecia w kregu

Metody:

» stowne — glosnie czytanie, dyskusja, rozmowa kierowana, pogadanka
» techniki plastyczne

» pedagogika zabawy

» techniki dramy

Srodki:_
> teksty literackie

Materiaty:

blok rysunkowy

arkusze szarego i biatego papieru
flamastry

kredki

farbki

pedzle

karton w jednym kolorze

VVVVVVYY



Tytuty scenariuszy:

Zosia musi wyjecha¢ — rozstanie z przyjaciotkg

Historia liscia Jasia i jego przyjaciét — oswajanie ze smiercig

O kotku, ktory stat sie obtoczkiem — kiedy lekarstwa nie moga juz pomaoc
O Piracie, ktory ginie tragicznie — oswajanie z nagtg $miercig

Ciocia Mitka odchodzi — oswajanie smutku po stracie bliskiej osoby
Ogrdéd Walentynki — oswajanie ztosci po $mierci bliskiej osoby

Babcia za gwiazdami

NookrwhE
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Spotkanie 1

Temat . Zosia musi wyjechac¢ — rozstanie z przyjaciotkg
Cele :

0 integracja i poznanie grupy
O zZrozumienie, czym jest rozstanie
0 sposoby radzenia sobie ze smutkiem po rozstaniu z bliskg osobg

Metody i techniki:

gtosne czytanie
burza mézgoéw
dyskusja

techniki plastyczne
rozmowa kierowana

O O 00O

Srodki:

o tekst opowiadania
o karteczki — stoneczko, stoneczko za chmurkg, chmurki.

Materiaty:
o kredki
o kartki rysunkowe
0 duze arkusze papieru
0 pisaki
Literatura :
Meyer-Glitza Erika : Wiadomos¢é od taty : terapeutyczne opowiadania

0 utracie i rozstaniach. Kielce : Wydaw ,Jednosc¢”, 2002. ISBN 83-724-482-0.
S. 56 — 60 : Zosia sie przeprowadza

Przebieqg zaj eé

Zabawy wprowadzaj ace:
1. Runda powitania z maskotk a (Smiechu $)

WSszyscy uczestnicy siedzg razem w kole. Po powitaniu przez prowadzacego,
podaje on uczestnikom maskotke, ktora wedruje z reki do reki. Wazna reguia,
jaka przy tym obowigzuje: tylko ta osoba, ktora trzyma maskotke w dtoni, ma
glos. Przerywanie czy nawet wtrgcanie swoich komentarzy jest absolutnie
niedopuszczalne. Ta osoba, ktéra trzyma maskotke ma sie przedstawic¢ i moze



opowiedzie¢ w kilku stowach o sobie. W ten sposob kazdy z uczestnikdw ma
wyrazi¢ swoje oczekiwania, jakie wigze ze spotkaniem oraz opowiedziec
0 uczuciu, jakie ogarnia go przed tym zadaniem. Wszyscy inni majg tylko
stucha¢ ,posiadacza Smiechusia”. Zwieksza to uwage i szacunek dla siebie
nawzajem.

. Zawarcie kontraktu z grup q

dobrowolnosc¢ uczestnictwa

zasady demokratyczne — jeden mowi, inni stuchajg
nie oceniamy i nie krytykujemy kolegéw

mowimy tyle, ile chcemy i mozemy powiedzie¢

nie wysmiewamy nikogo

nie uzywamy przemocy fizycznej

VVVVYY

Kontrakt zostaje spisany na duzym arkuszu. Dzieci akceptujg kontrakt poprzez
zlozenie podpisu — podpisujg sie imieniem. Zostaje on powieszony
w widocznym miejscu i w razie potrzeby odwotujemy sie do niego.

. Ztlap moje imi ¢

Wszystkie dzieci przedstawiajg sie swoimi imionami. Jedna z osOb dostaje
pitke, rzuca jg do kogo$. Osoba, ktéra tapie, ma powiedzie¢ imie osoby, ktéra
rzucata i rzuca do nastepnej, ta tapie i mowi imie tej, ktéra do niej rzucata itd.
Zabawa trwa, dopOki wszyscy nie nauczg sie imion wszystkich.

. wUlubiony” (zat. nr 8)

Prowadzacy rozdaje uczestnikom karki ze schematem kwiatka. Srodek
kwiatka to ,JA”. W pflatki kwiatka kazdy uczestnik wpisuje takie informacje
0 sobie jak: ulubione — zwierze, kwiat, muzyka, kolor, sposéb spedzania
wolnego czasu. W listek przy todyzce wpisuje, co jest dla niego wazne (cel
zyciowy). Nastepnie uczestnicy chodza po sali i szukajg, ktére z dzieci ma
podobne do nich zainteresowania i cele.

Czes¢ zasadnicza

. Burza mézgéw — Kiedy moéwimy o rozstaniu?
. Pogadanka
» Co czujemy przy rozstaniu?
» Jakie uczucia nam towarzyszg?
Postuchajcie opowiadania o Zosi — odczytanie pierwszego fragmentu
opowiadania ,Zosia sie przeprowadza” — zat. nr 1
. Pytania do tekstu

» Kim byta dla Hani Zosia?
» Co przezywata Hania?
» O czym babcia opowiedziata Hani?



» Jak babcia przezywata swoje rozstanie z przyjaciotka z dziecihstwa?
» Jak miata na imie przyjaciotka babci?

5. Co byscie doradzili Hani? Jak moze sobie poradzi¢é z przezywaniem
rozstania? — rozmowa kierowana

6. Postuchajcie, jak poradzita sobie Zosia — odczytanie drugiego fragmentu
opowiadania ,Zosia sie przeprowadza” — zat. nr 1

7. Namalujcie prosze kogos takiego, z kim trudno wam by sie byto rozstaé? —
zaznaczamy przy tym, ze to nie muszg by¢ tylko osoby, ale réwniez
zwierzatka, rosliny czy nawet ulubiona maskotka.

8. Dzieci siedzac w kregu prezentujg swoje prace i opowiadajg o ,przyjacielu” ze
swojego obrazka.

9. Co bhyscie zrobity, gdybyscie musieli sie rozsta¢ z przyjacielem ze swojego
obrazka? — Opowiedzcie o tym.

Rundka na zako nczenie

Dokonczcie zdanie — , To spotkanie byto dla mnie...”

Ewaluacja

Dzieci wybierajg karteczki - stoneczko, stoneczko za chmurkg lub chmurki.



Spotkanie 2

Temat : Historia liscia Jasia i jego przyjaciot — oswajanie ze smiercig
Cele:

0 zapoznanie z cyklami zyciowymi wystepujacymi w przyrodzie
0 uswiadomienie nieuchronnosci smierci
0 o0swajanie ze Smiercig

Metody i techniki:

pogadanka

gtosne czytanie
rozmowa kierowana
techniki plastyczne
metoda Stoneczka

O OO O0oOo

Srodki:

o tekst opowiadania

o koto wyciete z szarego papieru o srednicy ok. 1m
0 przepaski na oczy

0 buzki

Materiaty :

farbki

pedzle

kartki rysunkowe
2 arkusze papieru
0 pisaki

O O 0O

Literatura :

Buscaglia Leo : Jesien liscia Jasia : opowieS¢ o zyciu dla matych i duzych. Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007. ISBN 978-83-60577-24-0

Przebieqg zaj eé

Zabawy wprowadzaj ace:
1. Szukamy podobie nstw

Uczniowie siedzg w kregu. Nauczyciel zaprasza do kota ucznidw, ktorzy majg
podobne upodobania i zainteresowania, np.: Do kota wchodzg osoby, ktore:

» majg przyjaciela,

> lubig zwierzeta,

» lubig hodowac rosliny,

» majg na sobie cos zielonego itp.



Wywotane dzieci na sygnat wracajg do kregu, ale nie wolno im usigsc
w miejscu, ktére zajmowaty poprzednio.

. Maszyna

Dzielimy dzieci na grupy 3 — 4 — osobowe. Zadaniem grup jest konstrukcja
maszyny, urzadzenia (odkurzacz, samochdd, pralka itd.). Maszyna musi sie
rusza¢, wydawac¢ charakterystyczne dla niej dzwieki. Dzieci majg okreslony
czas na przygotowanie, po czym grupy prezentujg swoje wynalazki. Pozostali
odgadujg — co to moze byc¢ i do czego stuzy.

. Samochody we mgle

Dzieci ustawiajg sie parami — jedno za drugim. Pierwsza osoba ma zawigzane
oczy, druga trzyma jg za ramiona. Prosimy kazdg pare, zeby okreslita sobie
cel, do ktérego chce doprowadzi¢ swéj samochdd. Pary przemieszczajg sie
po sali. Dziecko z tytu, nie mowigc ani stowa, tak kieruje ,jadgcym z przodu
samochodem”, aby idgc lub biegngc nie wpadali na inne pary. Po okreslonym
czasie, na znak prowadzacego, nastepuje zmiana rol.

Czesé zasadnicza

. Rozmowa z dzie¢mi

» Wszystko w przyrodzie ma swoj cel. Czy mozna to przesledzi¢ na
podstawie zmian zachodzacych w przyrodzie?

Ktora pora roku kojarzy sie Wam z narodzinami?

Co wiosng dzieje sie w przyrodzie?

Jak wygladajg drzewa i owoce latem?

Lubicie jesien?

Co dzieje sie wtedy w przyrodzie?

YV V. V V V V

Z czym kojarzy wam sie zima?

. Dzielimy dzieci na dwie grupy i kazdej z nich dajemy arkusz szarego papieru
I pisaki

» | grupa wypisuje skojarzenia z okresleniem ,zlota jesien

» 1l grupa — skojarzenia do okreslenia ,szaruga jesienna”
Potem obydwa arkusze wieszamy obok siebie i wykazujemy, ze sg rézne
odmiany jesieni.

. Czy styszeliscie o ,jesieni zycia”. Z czym wam sie to kojarzy? — rozmowa
kierowana.

Nawigzujgc do poprzedniego ¢wiczenia staramy sie tak pokierowa¢ rozmowa,
aby wykazaé, ze r6zne sg réwniez odmiany starosci — jedni ludzie sg pogodni
I pogodzeni ze staroscia, inni zgorzkniali i smutni.

. Postuchajcie historii liscia Jasia — odczytanie opowiadania ,Jesien liscia Jasia”
-zal. nr2

10



5. Pytania do tekstu

Jak lis¢ Jas czut sie wiosng i latem?
Kogo i co obserwowat?

Co stato sie z lisémi jesienig?

Czego bat sie Jas?

Kto rozmawiat z nim o umieraniu?

Jak Daniel wyttumaczyt Jasiowi, ze wszystko musi umrzec?
Czy drzewa tez umierajg?

Co jest silniejsze od drzewa?

Czy wyjasnienia Daniela uspokoity Jasia?
Jak poczut sie Jas spadajac na ziemie?
Co stalo sie z jego pieknymi barwami?
Czego nie wiedziat Jas?

VVVVVVYVVVVVY

6. Czy mieliscie juz okazje rozmawia¢ o umieraniu?

7. Na zolttym kole wpisujemy ,Czym jest Smieré”? Rozdajemy dzieciom
.promyczki” i prosimy, aby wypisaly uczucia zwigzane z tym pytaniem i
dokleity je do stoneczka.

8. Namalujcie martwe, jesienne liscie.
9. Dzieci prezentujg swoje prace, opowiadajg, dlaczego uzyly takich wiasnie
kolorow farb oraz jakie uczucia im towarzyszyty.
Rundka na zako nczenie
Dokonczcie zdanie — ,Dzisiaj dowiedziatem sie, ze...”
Ewaluacja
Buzki

11



Spotkanie 3

Temat: O kotku, ktory stat sie obtoczkiem — kiedy lekarstwa nie moga juz
pomaoc

Cele:
0 zrozumienie, jaki sens ma smutek w naszym zyciu
0 oswajanie z bezsilnoscig i bezradnoscig wobec umierania

Metody i techniki

pogadanka

burza mézgoéw

rozmowa kierowana

gtosne czytanie

techniki dramowe (pisanie listu)
pedagogika zabawy

O O O0OO0O0o

(@)

Srodki:

tekst opowiadania

obtoczki wyciete z papieru
termometr narysowany na kartonie
samoprzylepne kéteczka

O O 0O

Materiaty:

0 arkusze papieru
0 pisaki

o tektura

0 nozyczki

Literatura:

Molicka Maria: Bajki terapeutyczne. Cz. 2. Poznan : Media Rodzina, 2003.
ISBN 83-7278-099-4. S. 39 — 50 : Domek na drzewie

Przebieqg zaj eé

Zabawy wprowadzaj ace:

. Ztamane serca

Dzieci w parach przygotowujg z grubej tektury duze serca, ktére posrodku
przecinaja, dowolnie ksztattujgc linie ciecia. Nastepnie wszystkie potéwki serc
sq wymieszane. Kazdy uczestnik otrzymuje jedng, losowo wybrang potowke
i udaje sie na poszukiwanie pasujgcego partnera. Zjednoczone pary siadajg

razem i opowiadajg sobie i swoim ulubionym zwierzatku.

12



2. Biedny czarny kotek!

Dzieci siadajg na krzestach ustawionych w kregu, jedno z nich przykuca
posrodku. Gra ono ,biednego czarnego kotka”, ktdry wybiera sobie jedng
osobe, zeby go pocieszyta. Przykleka przed nig , zaczyna zatosnie miauczec,
przekreca przy tym gtowg i robi r6zne miny. Wyrazajgc swoje cierpienia we
wszystkich mozliwych dzwiekach, patrzy wybranemu dziecku gteboko w oczy.
A ono prébuje pocieszy¢ biednego czarnego kotka. Nie wolno mu przy tym
zrobi¢ zadnej miny ani sie usmiechng¢. Glaszcze kota po gtowie i mowi:
.Biedny czarny kotek”. Ten, kto pierwszy sie zacznie sie smia¢, musi wcieli¢
sie w role kota.

Czesé zasadnicza

1. Dzielimy dzieci na dwie grupy. Kazdej z grup wreczmy arkusz papieru i pisaki.
Na swoim arkuszu u gory grupa | pisze : ,Kiedy jesteSmy smutni to...”. ,
grupa Il natomiast : , Kiedy jestesmy radosni to...”. Zadaniem dzieci
w poszczegOlnych grupach jest wypisanie jak najwiekszej ilosci dopowiedzen
(skojarzen). Kazda grupa wybiera spos$rod siebie reprezentanta, ktéry po
wykonaniu ¢wiczenia odczytuje to, co napisata jego grupa.

2. Radosc¢ i smutek, zdrowie i choroba jako elementy naszego zycia — dyskusja.
3. ,Gdy jestem chory to...” — burza mézgéw

4. Kiedy cziowiek jest chory musi przyjmowac leki — czy one zawsze pomagajg?
— rozmowa kierowana, ktora prowadzi do zrozumienia ludzkiej bezsilnosci
I bezradnosci wobec Smieci.

5. Postuchajcie historii o chorym kotku — krotkie streszczenie poczatku bajki a
nastepnie odczytanie wybranego fragmentu ,Domku na drzewie” - zat. nr 3

6. Pytania do tekstu:

Jak czut sie kotek, kiedy Matgosia przyszta do niego rano?
Czy po podaniu lekarstwa stan zdrowia kotka poprawit sie?
Co sie z nim stato?

Jak na odejscie kotka zareagowata Matgosia?

W jaki sposob wrizka wyjasnita Matgosi smier¢ kotka?
Dokad odszedt kotek wedtug wrdzki?

Czym stat sie w krainie wiecznosci?

Co stato sie z ciatkiem kotka po $mierci, jakie sie zrobito?
Jak Matgosia z wrézka pozegnaty kotka?

VVVVVVVVY

7. Czy wy tez musieliscie kiedys pozegnaé sie ze swoim ukochanym
zwierzatkiem? Jak to sie stato? Czy tez byliscie bezsilni? Co pomogto wam
przezy¢ te strate? — opowiedzcie o tym (opowiadajg tylko te dzieci, ktére
przezyly takg strate i ktére chcg o tym opowiedzie¢ — dla pozostatych dzieci to
forma oswajania z tego typu przezyciem).

8. Wyobrazcie sobie, ze Malgosia che wygtosi¢ krétkg mowe pozegnalng na
pogrzebie swojego kotka. Pomoézcie jej napisa¢ takg mowe. A moze
napiszecie to na obtoczkach?
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9. Dzieci dobierajg sie w pary takie, ktére powstalty w wyniku zabawy ,Ztamane
serca”. Wspolnie piszg tekst pozegnania na obtoczkach wycietych z papieru
i rozdanych przez prowadzacego a nastepnie odczytujq je.

10.Co czuliscie piszac te stowa? — swobodne wypowiedzi.

Rundka na zako nczenie
Prosze dokonczy¢ zdanie — Kiedy czuje sie bezsilny to...

Ewaluacja
Lisé draceny (zal. nr 9) — dzieci wyrazajg swoj stopien zadowolenia lub

niezadowolenia, stawiajgc znaczek przy ocenie, ktorg uznali za wiasciwa.
Na poczatku wyjasniamy dzieciom, ze 1 to ocena najnizsza a 6 — najwyzsza.
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Spotkanie 4

Temat: O Piracie, ktéry ginie tragicznie — oswajanie z nagtg Smiercig
Cele:

0 zrozumienie nieodwracalnosci Smierci
0 o0swojenie z nagtg Smiercig

Metody i techniki:

o metoda ,stoneczka”
rozmowa kierowana
gtosnie czytanie

techniki plastyczne

burza mézgow

techniki dramowe (rzezba)
pedagogika zabawy

O O0OO0OO0OO0Oo

Srodki:

o0 tekst opowiadania

0 plansza z termometrem
Materiaty:

o kredki

o kartki rysunkowe

0 duzy arkusz papieru

o kartki samoprzylepne

o0 samoprzylepne czerwone kéteczka

Literatura:

Brett Doris : Bajki, ktore lecza. Cz. 1. Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2003. ISBN 83-87957-65-8, s. 160 — 177

Przebieqg zaj eé

Zabawy wprowadzaj ace:
. Moj przyjaciel, mi §

Posrodku kota uktadamy rézne przedmioty, z ktérych kazdy ma reprezentowac
jedno uczucie. Na poczatku prowadzacy ustala z dzie¢mi, jaki przedmiot ma
by¢ symbolem jakiego uczucia, na przyktad:

kwiatek — czuje sie dobrze, jestem szczesliwy
poduszka — jestem zmeczony, nie mam na nic ochoty
pluszowy mi$ — czuje sie silny, odwazny

szklanka z wodg — jestem smutny

kijek — jestem wsciekty i agresywny

YVVYY
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Kiedy wszystkie dzieci poznajg juz znaczenie poszczegoélnych symboli,
pierwsze dziecko wybiera ze srodka kota dowolny przedmiot i ktadzie go przed
sobg na podiodze albo stole. Nastepnie wyjasnia grupie, dlaczego
zdecydowato sie wtasnie na ten przedmiot. Gdy skonczy, odkiada przedmiot
do kota i kolejne dziecko wybiera przedmiot, z uczuciem ktorego sie w tej
chwili identyfikuje. Zabawa trwa do momentu az wszystkie dzieci opowiedza,
dlaczego wybraty wtadnie taki przedmiot.

. Burza w lesie

Uczestnicy siadajg w kregu na krzestach. Prowadzacy siada w srodku. Kolejno
kazdemu dziecku przydziela nazwe zwierzatka mieszkajgcego w lesie, np.
SWilk”, lis”, ,sarna”, ,zajac” i znowu ,wilk”, lis” ,sarna’, ,zajac”, az wszyscy
dostang nazwy. Zabawa polega na tym, aby na komende np. wilki odwiedzajg
wilki (tzn. osoby ,wilki” muszg zamieni¢ sie miejscami — nikt nie moze
pozosta¢ na dotychczasowym). Inne komendy to np. lisy odwiedzajg sarny
(tzn. lisy” i ,sarny” zamieniajg swoje miejsca) lub zajgce odwiedzajg wilki
(,zajace” i ,wilki’ zmieniajg miejsca). Kiedy padnie komenda : burza w lesie.
Wszystkie ,zwierzeta” zmieniajg swoje miejsca. Osoba, ktorej nie udato sie
znalez¢ miejsca, prowadzi gre dalej.

Czesc¢ zasadnicza

. Spigce zwierzatka — dzielimy dzieci na 4 grupy, korzystajac z wczesniejszego
podzialu na zwierzatka (wilki, lisy, sarny, zajgce). W kazdej grupie w roli
zwierzatka (wilka, lisa, sarny i zajgca) pozostaje tylko jedno dziecko, pozostali
cztonkowie grupy stajg sie ,rzezbiarzami” i ukladajg zwierzatko do snu.
(drama — rzezba). Po wykonaniu tego zadania, zadajemy dzieciom pytania:

» Jak czutem sie, kiedy spatem?
» Co czutem patrzac na spigce osoby?

. Metoda ,stoneczka” — na arkuszu papieru rysujemy koto symbolizujgce srodek
stoneczka — tam wpisujemy ,Kiedy $pimy to...”. Dzieciom rozdajemy
karteczki samoprzylepne i prosimy o podanie jednej propozycji. Nastepnie
karteczki przylepiamy wokot kota — problemu.

. Jaki moze by¢ sen? — burza moézgéw (powinien pojawi¢ sie m.in. sen
wieczny).

. Jak wyglada po smierci cztowiek lub zwierzatko? — rozmowa kierowana, ktéra
doprowadza do poréwnana wygladu $pigcego i zmartego cztowieka lub
zwierzatka.

. Kiedy zazwyczaj umierajg ludzie i zwierzeta — rozmowa kierowana — konkluzja
— wtedy, gdy sie zestarzeja.

. Ale nie zawsze tak bywa. Postuchajcie opowiadania o kocie Piracie —
odczytanie fragmentu opowiadania o Ani z ksigzki Doris Brett — ,Bajki, ktore
leczg” - zat. nr4

. Pytania do tekstu
» Co pewnego dnia przyniosta ciocia Ani?
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Jak zginat Pirat?

Dlaczego Ania nie mogta od razu uwierzy¢ w smier¢ kotka?

Jak wygladat Pirat po smierci?

Jak ciocia wyjasnita Ani fakt, ze Pirat juz sie nie obudzi?

Co jeszcze, oprocz smutku, czuta Ania?

Na kogo sie ztoscita?

Gdzie Mitka i Ania pochowaty kotka?

Jak na pytanie Ani - Czy Piratowi nie jest przykro pod ziemig —
odpowiedziata ciocia?

VVVVVVVY

8. Jestesmy bardzo smutni, gdy nagle tracimy kogos lub cos bardzo bliskiego
(ulubiona maskotka, zwierzatko, ktos bliski). Co wéwczas robicie ? — rozmowa

9. Wymalujcie swdéj smutek po nagtej stracie kogos lub czegos bliskiego.
10.Dzieci rysujg smutek a nastepnie prezentujg swoje prace i opowiadajg, co
czuly i dlaczego uzyly takich wiasnie koloréw.

Rundka na zako Aczenie:
Kiedy moj przyjaciel jest smutny to...
Ewaluacja

Przy wyjsciu, na widocznym miejscu wieszamy karton z narysowanym
termometrem ,Temperatura wrazen” (zat. nr 10) ze skalg od — 30 do +30.
Dzieciom wreczmy czerwone samoprzylepne kéteczka i prosimy, aby nakleity je
przy wybranym przez siebie ,stopniu” na termometrze, wyjasniajac, ze +30
oznacza - zajecia bardzo sie podobaly a — 30 - nie podobaly sie w ogdle.
Przypominamy, ze istniejg jeszcze stopnie posrednie.
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Spotkanie 5

Temat: Ciocia Mitka odchodzi — oswajanie smutku po stracie bliskiej osoby
Cele:

o uswiadomienie, ze nawet po wielkiej stracie i smutku zycie trwa dalej
o0 Kksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa w zwigzku ze smiercig bliskiej
osoby

Metody i techniki:

0 rozmowa

0 pogadanka

o gtosne czytanie

o techniki dramowe

0 pedagogika zabawy
Srodki:

o tekst opowiadania

o kartki ewaluacyjne ,M0j nastrgj po zajeciach”
Materiaty:

o arkusz biatlego papieru lub tablica
0 pisaki
0 blok rysunkowy

Literatura:

Brett Doris : Bajki, ktore lecza. Cz. 1. Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2003. ISBN 83-87957-65-8, s. 174 — 177

Przebieqg zaj eé

Zabawy wprowadzaj ace:

. Mocna dio n

Wszyscy siedzg w kregu. Kazdy otrzymuje kartke i co$ do pisania. Kazdy
podpisuje kartke swoim imieniem i rysuje na niej obrys swojej dtoni. Nastepnie
uczestnicy wymieniajg sie kartkami. Wpisujg w ,dton” wszystkim kolegom to,
co jest ich mocng strong, to, za co ich cenig, szanujg. Po wypetnieniu
wszystkich dioni kazdy bierze swojg kartke, czyta to, co koledzy napisali 0 nim
i dzieli sie na swoimi refleksjami.

. Rundka — dokonhczy¢ zdanie — ,Jestem z siebie dumny gdy... ,,
. Powiedz mi jak si e czuje
Dzieci stajg w parach naprzeciwko siebie. Jedno z nich przejmuje role osoby

przegladajacej sie w lustrze, ktéra pyta zwierciadto: ,Zwierciadetko, powiedz
przecie, jakie mnie ogarnia uczucie!”. Lustro probuje opisa¢ uczucia partnera
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gestykulujgc, mimicznie albo jezykowo. Kiedy partner lustra poczuje sie
zrozumiany, zabawe zaczynamy od nowa z zamienionymi rolami.

Czesc¢ zasadnicza

1. Jak wygladajg pozegnania? — rozmowa

2. Z czym wam kojarzy sie ,ostatnie pozegnanie”? Czy spotkaliscie sie juz z
takim okresleniem? — pogadanka

3. Pamietacie Anie i jej ciocie Mitke? Postuchajcie, co przezyta Ania — odczytanie
fragmentu opowiadania o Ani z ksigzki Doris Brett - ,Bajki, ktore leczg” -
zat. nr5

4. Pytania do tekstu:

Co zobaczyta Ania w szpitalu?

Co powiedziata Mitce?

Jakg wiadomos¢ otrzymali rodzice Ani ze szpitala?
Czy Ania poszta na pogrzeb cioci?

Jak zachowujg sie ludzie na pogrzebie?

Czego obawiata sie Ania?

W jaki sposob rodzice ja uspokoili?

Co czufa Ania po smierci Mitki, dlaczego miata poczucie winy?
W jaki sposGb mama uspokoita corke?

Jak Ania wspominata z rodzicami ciocie Mitke?
Czego brakowato Joli po $mierci babci?

VVVVVVVVYYY

5. Co to znaczy, ze ,czas goi rany” — pogadanka.
6. Dzielimy dzieci na 3 grupy i kazdej z nich przydzielamy zadanie:
| grupa
Wyobrazcie sobie smutek Ani po smierci Mitki oraz jej lek, ze moze zosta¢
sama. Napiszcie do niej pocieszajacy list.
Il grupa

Wyobrazcie sobie, jak czuje sie Jola, ktorej zmarta babcia. Przygotujcie
scenke, w ktérej Ania pociesza kolezanke i rozmawia z nig o jej babci (grupa
wybiera 2 osoby do odegrania scenki, ale dialogi uktadajg wszyscy jej
cztonkowie).

[l grupa

Wyobrazcie sobie zycie Ani po roku od $mierci Mitki i przygotujcie scenke, w
ktérej Ania wspomina ciocie wraz z rodzicami i kolezankami.

7. Po odczytaniu listu do Ani i zaprezentowaniu scenek dzieci opowiadajg jak
czuty sie wykonujac te zadania i przygladajac sie kolegom.

Rundka na zako nczenie:

Gdy chce pocieszy¢ przyjaciela to...
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Ewaluacja:

»,MOj nastréj po zaj eciach” (zat. nr 11)

Kazdy uczen otrzymuje kartke ze stoneczkami i przymiotnikami wyrazajgcymi
nastroj po zajeciach. Po przeczytaniu podkresla odpowiednie stowa, ktore
obrazujg jego samopoczucie, bgdz zaznacza cate stoneczka.
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Spotkanie 6

Temat: Ogrod Walentynki — oswajanie ztosci po $mierci bliskiej osoby
Cele:

0 o0swajanie gniewu po smierci bliskiej osoby
o uswiadomienie, ze zlosc¢ jest naturalng reakcjg na bdl i strate

Metody i techniki:

o burza mézgow
dyskusja

gtosne czytanie
techniki plastyczne
pedagogika zabawy

O O OO

Srodki:
o tekst opowiadania
o karty oceny

Materiaty:

o farbki

0 pedzle

o arkusze biatego papieru
0 pisaki

Literatura:
Maag Georg : Ogréd : dobra opowiesé na wielki smutek. Warszawa : ,Nasza

Ksiegarnia”, 2005. ISBN 83-10-11096-0

Przebieq zaj e€

Zabawy wprowadzaj ace:

1. Czarodziejski kufer

Na $rodku sali stoi kuferek (moze by¢ walizka, pudio). Dzieci pojedynczo
podchodzg do niego, otwierajg i malowniczo opowiadajg, co sie w nim
znajduje. W kuferku moze byC przedmiot codziennego uzytku (szklanka,
kubek, ksigzka, zeszyt), moze to byé ciekawe miejsce (jezioro, morze, taka,
las), lub cos niematerialnego (usmiech babci, mitoS¢ mamy). Zawartosé
kuferka zalezy od wyobrazni dzieci. W rzeczywistosci jest on pusty, jest tylko
rekwizytem, ktéry pobudza tworcze myslenie.

2. Wedrowka

Dzieci swobodnie spacerujg po sali. Nauczyciel kieruje zabawa, ,zmienia teren
i cel wedrowki”. Dzieci reagujg zmiang w marszu na podane przez nauczyciela
sugestie, np.
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« ldziemy boso po gorgcym piasku na plazy.
% Wchodzimy na podmokig take.

s Wchodzimy pod goére.

% Niesiemy na plecach ciezki wor ze skarbami.
% ldziemy spragnieni przez pustynie.

« Spieszymy sie na ostatni pocigg.

s Przekradamy sie obok spigcego lwa.

w

. Krzywe zwierciadto

Dzieci dobierajg sie w pary. Zabawa polega na ty, ze jedno dziecko jest
lustrem (krzywym zwierciadtem), ktore pokazuje na odwrét zachowanie
drugiego dziecka, np. dziecko usmiecha sie, to lustro sie krzywi itp.

Czes¢ zasadnicza

1. Kiedy sie ztoscimy? — burza mozgow

2. Mozemy ztosci¢ sie rowniez z rozpaczy. Postuchajcie bardzo smutnej historii
Walentynki — odczytanie tekstu ksigzki ,,Ogréd — dobra opowies¢ na wielki
smutek” — zat. nr 6

3. Pytania do tekstu:

Jak wygladat ogréd, w ktérym Walentynka przebywata razem ze swoim
tatusiem?

O czy opowiadat jej tatus?

Co smutnego wydarzyto sie pewnego dnia?

Jak zareagowata Walentynka na wiadomosc¢, ze tatus juz nigdy nie wroci?
Oprocz smutku, jakie jeszcze uczucie jg ogarneto?

Co zrobita z ogrodem i jaki los spotkat rybki?

Co jeszcze chciata zniszczy¢ dziewczynka?

Jakiego odkrycia dokonata po bardzo diugim czasie?

Co stato sie z jej serduszkiem?

Jakie postanowienie podjeta Walentynka podczas kolacji?

VVVVVVVVYVY 'V

4. Jak myslicie, dlaczego Walentynka czuta gniew? — dyskusja
5. Czy wam tez przydarzyto sie cos zniszczy¢ z rozpaczy? Opowiedzcie o tym.

6. Jak wyobrazacie sobie ogréd Walentynki przed i po odejsciu tatusia
dziewczynki? Namalujcie takie dwa ogrody.

7. Dzieci dobierajg sie w pary i na jednym duzym arkuszu malujg ogrody. Wybor,
jaki ogrod namaluje, ktére dziecko, nalezy do dzieci. Mogg réwniez wspolnie
namalowac¢ jeden a potem drugi ogrod.

8. Co czuliscie malujgc te ogrody? Dzieci opowiadajg o swoich odczuciach.

Rundka na zako nczenie:
Kiedy czuje gniew to....

Ewaluacja:

Na kartkach oceny dzieci podkreslajg jedng z odpowiedzi lub dopisujg wtasnhg
opinie. (zal. nr 12)
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Spotkanie 7

Temat: Babcia za gwiazdami

Cele:

0 usSwiadomienie sensu pozegnania
0 zrozumienie istoty wiezi duchowej

Metody i techniki:

0 rozmowa
dyskusja

gtosne czytanie
techniki plastyczne
pedagogika zabawy

O O 0O

Srodki:
o tekst ksigzki

0 buzki
o plansza z ,Aniotem”

Materiaty:

o kredki

o bloki rysunkowe
o arkusz papieru
0 pisak

Literatura:
Meyer-Glitza Erika : Wiadomos¢é od taty : terapeutyczne opowiadania

0 utracie i rozstaniach. Kielce : Wydaw ,Jednos¢”, 2002. ISBN 83-724-482-0.
S. 23 — 26 : Jasniej niz tysigc stonc.

Przebieq zaj e€

Zabawy wprowadzaj ace:
1. Jazda autobusem petna uczu ¢

Prowadzacy przydziela dzieciom réznorodne role wraz z uczuciami, na przykfad:
.1y zagrasz smutnego kierowce autobusu, ty przestraszong babcie, ty
rozzioszczonego biznesmena, ty wesotego ucznia...” Posrodku sali tak
ustawiamy krzesta, aby przedstawialy siedzenia w autobusie. Kierowca
przechodzi smutny przez autobus i siada z przodu. Wyruszamy! Na pierwszym
przystanku wsiada przestraszona babcia, na drugim rozzloszczony biznesmen
itd. Podczas jazdy pasazerowie rozmawiajg ze sobg, a przy tym zostajg
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.Zarazeni” uczuciem pasazera, ktory wsiadt jako ostatni. Uczuciowa jazda
autobusem konczy sie stowami kierowcy: ,Ostatni przystanek, prosze wysiadac”
Jakie uczucia byt fatwe, a jakie trudne do przedstawienia. Opowiedzcie o tym.

2. Jakie to przystowie?

Dzielimy dzieci na zespoly 3 — 4 — osobowe. Kazda grupa losuje przystowie.
Dzieci obmyslajg, w jaki sposéb przedstawi¢ przystowie, nie postugujac sie przy
tym mowag. Po czasie danym na przygotowanie, grupy kolejno sie prezentuja.
Pozostate dzieci odgadujg przystowie. Przystowia nalezy tak dobierac, aby byty
dzieciom znane oraz nie sprawialy im trudnosci w inscenizacji ruchowej, np. :

« ,Kto pod kim dotki kopie, sam w nie wpada”.

X/

+ ,Nie taki diabet straszny, jak go malujg”.

X/

< ,Baba z wozu, koniom Izej".

X/

s ,Jak sobie poscielisz, tak sie wyspisz”.

Czes¢ zasadnicza

1. Czyrazem z osobg wszystko umiera? — rozmowa

2. Czy dobrze jest sie pozegna¢ z kims$, kogo diugo lub nigdy juz nie
zobaczymy? Jak uwazacie? — dyskusja.

3. Postuchajcie historii Joasi — odczytanie opowiadania ,Jasniej niz tysigc stonc”
—zal.nr7

4. Pytania do tekstu

W jaki sposOb Joasia spedzata czas z babcig?

Co czuta Joasia po smierci babci i czego zatlowata najbardziej?

Jak mama starata sie pocieszy¢ corke?

Co uslyszata Joasia wieczorem w swoim wnetrzu, kiedy nie mogta
zasngc?

Jak Joasia pozegnata swojg babcie?

Co postanowita na pogrzebie?

YV VVVYVY

5. Jak rozumiecie wiez duchowg? Co to znaczy, ze Joasia bedzie slyszala
odpowiedzi nie z zewnatrz, ale ze swojego wnetrza? — dyskusja.

6. Wyobrazcie bliskie osoby, ktérych juz nie ma, jako gwiazdy na niebie
I namalujcie portret takiej osoby. Moze potrafi ona fruwa¢ jak Aniot?

7. Opowiedzcie o osobach z waszego portretu.

Rundka na zako nczenie:
Czasami czuje, ze...

Na pozegnanie zajecia konczymy ,Iskierka”.

Ewaluacja

Dzieci wybierajg buzki, ktére odpowiadajg ich nastrojom po zajeciach i przyklejajq
je do Aniotka (zat. nr 13) wywieszonego w widocznym miejscu.
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Zatgcznik nr 1

Zosia si @ przeprowadza

,Twoja mina przypomina dzisiaj prawdziwe burzowe chmury, Haniu!"
Babcia dziwita sie, poniewaz zwykle Hania przychodzita do niegj
usmiechnieta i zadowolona, kiedy mogta zjes¢ razem z nig obiad. Obie
uwielbiaty te spotkania. Byty one przelomowym momentem w tygodniu.
Musiato sie naprawde cos sta¢, skoro Hania miala takg mine, mimo
kuszacego zapachu plackédw ziemniaczanych. | rzeczywiscie, cos sie
stato. Ale o tym Hania opowiedziata babci dopiero wtedy, gdy diugo diubata
widelcem w talerzu i godzinami przezuwata kazdy kes. Nawet sok nie
przeslizgnat sie szybko przez gardto.

Babcia nie mogta patrze¢ diuzej na jej zmartwiong twarz. ,No powiedz mi
wreszcie Haniu, co takiego ztego sie stato? Dostatas patke z klasowki?"
Hania potrzasneta przeczaco opuszczong gtowa. ,A moze sie z kims
pokidcitas?" Glowa potrzasneta sie jeszcze gwattowniej. Potem poptynety
{zy. Babcia otoczyta Hanie ramieniem. ,Zosia sie wyprowadza!", tkata
Hania. ,Wyprowadza sie bardzo daleko, tysigc kilometréw! Nie bede miata
sie z kim bawi¢! To takie niesprawiedliwe! Dopiero co zbudowatysmy sobie
taki wspaniaty szatas w ogrodzie, z firankami i regatem. | mamy nasz
specjalny szyfr, ktérego nikt nie rozumie, tylko my. A teraz musze p6j$¢ po
wakacjach zupetnie sama do nowej szkoty, miatysmy chodzi¢ z Zosig
do tej samej klasy i..." Reszty stow nie mozna byto zrozumie¢, poniewaz
Hania ptakata teraz bardzo gtosno. A potem skulita sie u babci na
kolanach, ktéra jg dlugo kotysata i szeptata do ucha pocieszajgce stowa.
Powoli zaczeta sie uspokajac.

Babcia zapalita ogien w kominku. Nie zdarzatlo sie to czesto. Siedzialy
przed nim i wpatrywaty sie w ptomienie. Przyjemnie syczaty i tak pieknie
pachniato zywicg i dymem. Ogien byt ciepty i tak dobrze koit fzy. Cicho
stukaty druty babci. ,Opowiesz mi o tym, jak bylas matg dziewczynkg?",
poprosita Hania. ,Czy ma by¢ to smutna, czy radosna historia?" , Troche
smutna, troche wesofa". Babcia opuscita druty. Hania patrzyta na nig
w napieciu. Kiedy dostrzegta w jej okragtej twarzy blysk, wiedziala, ze za
chwile rozpocznie sie opowiadanie.

Druty dalej stukaty, a babcia opowiadata:

Jlzabela byla mojg najlepszg przyjaciotka. LubitySmy te samy zabawy
| bytlySmy do siebie podobne. Miatysmy nawet takie same fryzury: ona
blond, ja brgzowa: malpie hustawki albo konski ogon, koszyczek,
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warkocz, dwa warkocze albo $limaki®. ,Maipie hustawki - co to
takiego?!" Hania znowu mogta sie smiac. ,Malpie hustawki to byla nasza
ulubiona fryzura", wyjasnita babcia. ,To byly warkocze, uplecione po
bokach gtowy i podpiete w pierscienie tak, ze sie Smiesznie kotysaty, kiedy
poruszato sie glowg". ,A $limaki? Co to za komiczna fryzura?" ,Slimaki
byly bardzo praktyczne zima, poniewaz zwiniete w spiralki warkocze
przypinane byly nad uszami. A to wspaniale grzato". ,Ale czy nie trzeba
bylo sie nad tym bardzo napracowac?" ,Oczywiscie, duzo mogtabym ci
o tym opowiadac. Kiedy Iza przybiegata z kotyszagcym sie konskim ogonem,
wiedziatam, ze zaspala.

SpotykatySmy sie przed szkotg zawsze na rogu ulicy. Kiedy byto juz za
pézno i musiatySmy koniecznie i$¢, malowatysmy okreslony znak na
chodniku, aby druga wiedziata, ze nie musi czekac.

Kazdego dnia bylySmy razem. O wszystkim, co przezylySmy,
natychmiast sobie opowiadatySmy. Zawsze bylo cos, z czego
chichotatySmy, albo jakies poufne tajemnice". ,Tak samo jak u nas!’,
zawofata Hania. Babcia pokiwata gtowg i opowiadata dalej:, ,Kiedy bytysmy
chore, a najczescie] zdarzalo sie to jednoczesnie, nie moglySmy bez
siebie wytrzymac. Przeciez nie byto wtedy jeszcze telefonu”. ,Ani nawet
komoérkowego i faksu i komputera?" ,Nie, pisatySmy do siebie listy.
A nasi bracia je zanosili, naturalnie tylko za wynagrodzeniem. Moj brat
Franciszek miat stone ceny: na przyktad trzy razy pozmywac za jeden list.
Brata I1zy mozna byto optaci¢ za jeden list wyniesieniem smieci. Czasem tak
dziwnie sie usmiechali, kiedy przynosili nam te listy". ,Pewnie je przeczytali!
Typowe - bracia!", Hania dobrze to znala.

Babcia opuscita druty, patrzyta zamyslona w ogien i opowiadata dale;.
»A potem pewnego dnia lza przyszta do mnie z tg straszng wiadomoscia:
jej tata musiat pracowa¢ w innym miescie". Hania gwaltownie uniosta
gtowe. ,Tak samo jak u nas!", zawofata. ,Czy ptakatyscie?" ,Oczywiscie,
ze ptakaltysmy, przez wiele dni! BlagatySmy rodzicéw lzy, aby sie
rozmyslili". ,My tez!", Hania stuchata uwaznie. ,Ale w takich sprawach dzieci
i tak sg bezsilne. Ciezaréwka z meblami podjechata, pudta z zabawkami
lzy bezlitosnie w niej znikly, a potem hustawka i rower. Wszystko,
wszystko pojechalo do Warszawy, a moja kochana lza z Emilem
i rodzicami za tg ciezarowka".

A potem?". ,No c6z", powiedziata babcia, ,teraz przeciez wiesz, jak to
jest. Tak strasznie boli, jesli trzeba sie rozsta¢ z kims, kogo sie bardzo lubi.
Wydawato mi sie rowniez, ze nigdy wiecej nie znajde drugiej prawdziwej
przyjacioiki”. Hania ze smutkiem kiwata gtowa.

~1akiej przyjaciokki jak Iza nie znalaztam wtedy, ale wiele innych dobrych
przyjaciotek, zupetnie innych. Ale trwalo to jakis czas". ,A 1za?" ,O tym
opowiem ci po kolacji.! Czy lubisz czekobuzwaniso?" ,A co to takiego?!” ,To
byt m¢j i Izy zaszyfrowany kod, a to znaczy... Zgadnij, co zaraz bedziemy
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gotowac?" ...Obie mieszaly i gotowaly i probowaly, a potem zjadly
z wielkim apetytem czeko(ladowy)-bu(dyn)-z-wani(liowym)-so(sem).

»A CO stalo sie z Izg? Chciatlas mi o tym opowiedzie¢!" ,W pierwszym
miesigcu pisatysmy sobie kazdego dnia listy; w drugim co dwa dni; w
trzecim raz w tygodniu. A potem coraz rzadziej. Tak, to dziwne, ale nawet
tego nie zauwazylySmy, poniewaz obie znalaztySmy nowe przyjaciotki”.

Hania milczala. Zastanawiata sie... ,Moge zadzwoni¢ do Zosi?",
zapytata i nie brzmiato to juz tak rozpaczliwie, jak wczesnie).

LAle nie chce nowej przyjaciotki. Nie ma drugiej takiej, jak Zosia".

~Spokojnie poczekaj, nie goraczkuj sie!", powiedziata babcia i dodata:
.Na wszystko przyjdzie czas". Wtedy Hania usmiechneta sie. ,Ty i te twoje
powiedzonka". A potem mocno przytulita sie do babci. ,Dobrze, ze mam
przynajmniej ciebie!"

Kiedy mineto kilka tygodni, sytuacja wygladato juz zupetnie inaczej.
Babcia zadzwonita do Hani, a ta opowiedziata jej od razu o najwazniej-
szym wydarzeniu: ,Postuchaj babciu, w mojej nowej klasie jest bardzo
mita dziewczynka. Nazywa sie Luiza i jest teraz mojg najlepszg przyja-
ciotkg. Mamy tez juz swédj zaszyfrowany kod. | nauczylam jg juz
czekobuzwaniso". ,Budujecie szatas?". ,Nie, bawimy sie w inne
rzeczy". ,A Zosia?". ,Piszemy do siebie listy. Ona tez ma juz nowg
przyjaciotke. Musze juz i8¢, czes¢!" Wtedy babcia, uspokojona, odtozyta
stuchawke.
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Zatgcznik nr 2

Jesie n liscia Jasia

Wiosna przemineta. Przemineto tez lato. Lis¢ Jas bardzo wyrost.
Miat mocny, szeroki srodek i piec¢ silnych, spiczastych palcéw. Pojawit
sie wiosng jako malutki pgczek na catkiem sporej gatezi tuz przy
szczycie drzewa.

Wokot zielenity sie setki lisci. Mogto sie zdawac, ze wszystkie sg
doktadnie takie same jak Jas. Jednak Jas odkryt, ze nie ma dwdch
identycznych lisci, cho¢ wszystkie rosty na tym samym drzewie. Najblizej
znajdowat sie Alfred. Ben zajmowat miejsce po lewej stronie. Uroczy
listek, ktory przycupnat tuz nad Jasiem, miat na imie Klara.

Razem dorastali. Wiosng uczyli sie tanczy¢ w powiewach lekkiego
wietrzyka, latem — wygrzewali sie leniwie w promieniach stonca,
a pOzniej chtodzili sie w strugach deszczu.

Jednak to Daniel zostat prawdziwym przyjacielem Jasia. Byt
najwiekszym lisciem na catej galezi. Sprawiat wrazenie, jakby pojawit sie
na niej przed wszystkimi innymi. Jas byt pewien, ze na catym wielkim
konarze nie ma liscia madrzejszego niz Daniel. To wlasnie Daniel
powiedziat im, ze sg czescig drzewa. | o tym, ze rosng w miejskim parku.
| jeszcze o tym, ze drzewo ma silne korzenie ukryte gteboko pod ziemis.
Opowiadat tez o zyciu ptakéw, ktore przysiadaty na galeziach,
wygwizdujgc swoje poranne piosenki. O stoncu, ksiezycu, gwiazdach
I porach roku.

Jas uwielbiat by¢ lisciem. Kochat swojg gataz i swoich leciuchnych
liscianych przyjaciot. Kochat swoje miejsce wysoko pod niebem i wiatr,
ktoéry nim targat na wszystkie strony. Kochat ciepte promienie stonca
i ksiezyc, ktory otulat go miekkim, biatym pétmrokiem.

Najlepiej byto latem. Dni diugie i upalne, a noce — pogodne, ciche
I senne. Tego lata park byt peten ludzi. Czesto przychodzili, zeby
posiedzie¢ pod drzewem. Daniel wyjasnit Jasiowi, ze dawanie cienia jest
jego przeznaczeniem.

— Co to jest przeznaczenie? — zapytat Jas.

To powadd, dla ktorego tu jestesmy — odpowiedziat Daniel. — Jestesmy
tu po to, by umila¢ zycie innym. Zeby dawaé cien starszym ludziom,
ktorzy uciekajg przed nieznosnym skwarem z wiasnych domow. Zeby
chroni¢ miejsca, gdzie dzieci przychodzg sie pobawié. Zeby wachlowaé
ludzi, ktérzy w niedzielne poranki rozktadajg na trawie obrusy w kratke
i jedzg smaczne rzeczy. To wszystko sg powody, dla ktérych tu
jestesmy.
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Jas szczegblng sympatig darzyt starszych ludzi. Siadali cichutko na
drewnianych tawkach i prawie wcale sie nie ruszali. Przyciszonymi
gtosami rozmawiali o dawno minionych dniach.

Réwniez z dzie¢mi bylo calkiem zabawnie, chociaz niekiedy
kaleczyty kore drzewa albo rzezbity w niej swoje inicjaty. A jednak
przyjemnie byto obserwowac, jak szybko biegajg i czesto sie sSmieja.

Ale lato Jasia szybko mineto.

Odeszio pewnej pazdziernikowej nocy. Nigdy wczesniej Jas nie
czut takiego chtodu. Wszystkie liscie drzaly z zimna. Opadta na nie
cienka warstwa czegos biatlego, co bardzo szybko stopniato. Liscie
skrzyly sie potem w porannym stoncu — przemoczone do suchej nitki.

Daniel wyjasnit, ze wtasnie przezyli pierwszy szron. To oznaczalo,
ze jest juz jesien i wkrotce nadejdzie zima. W mgnieniu oka cate drzewo,
a wtasciwie wszystkie drzewa w parku rozbtysty feerig barw. Ani jeden
liS¢ nie pozostat zielony. Alfred byt intensywnie zélty. Ben —
jaskrawopomaranczowy. Klara zrobita sie ptomiennoczerwona. Daniel
nagle stat sie ciemnofioletowy, a Jas — czerwono-ztoto-niebieski. Jakze
wszyscy byli piekni! Jas i jego przyjaciele zaczarowali drzewo w tecze.

—Jak to sie stato, ze kazdy z nas ma teraz inny kolor? Przeciez
WSzyscy jestesmy z tego samego drzewa? — zapytat Jas.

Daniel odpart rzeczowym tonem: — Kazdy z nas jest inny. Kazdy
ma za sobg inne doswiadczenia. Kazdego nieco inaczej oswietlato
stonce. Kazdy dawat inny cien. Dlaczego wiec kazdy z nas nie miatby
mie¢ rowniez innej barwy? — Potem wyjasnit, ze ta cudowna pora roku
nazywana jest jesieniq.

Pewnego dnia zdarzylo sie co$ dziwnego. Ten sam wiatr, ktory
niegdys grat lisciom do tanca, zaczat targac je za ogonki tak mocno, ze
wygladaty, jakby byly naprawde zie. Niektore zrywat z gatezi, ciskat
I szarpat, a potem pozwalat im tagodnie opasc na ziemie.

LiScie sie zatrwozyty.

— Co sie dzieje? — szeptem pytaty jeden drugiego.

Wiasnie to, co sie dzieje jesienig — powiedziat Daniel. — Jesien to
czas, kiedy liscie przeprowadzajg sie do innego domu. Niektorzy
nazywajq to umieraniem.

— | my wszyscy umrzemy? — zapytat Jas.

—  Tak — odrzekt Daniel. — Kazdy umiera. Niezaleznie od tego,
czy jest duzy, czy maty, staby czy silny. Doswiadczamy stonca
I ksiezyca, wiatru i deszczu. Uczymy sie tanczy¢ i smia¢. Potem
umieramy.

— Ja nie umre — odpart Jas zdecydowanie. — A ty umrzesz,
Daniel?

—  Tak, kiedy nadejdzie moj czas — potwierdzit Daniel.

—  Kiedy to bedzie? — zapytat Jas.
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— Nikt tego nie wie na pewno — odpowiedziat Daniel.

Ja$ nieustannie obserwowat, jak opadaty inne liscie. Myslat wtedy:
Wida¢ nadszedt ich czas". Zauwazyt, ze niektore lisScie opieraly sie,
zanim wiatr je porwat, a inne po prostu poddawaty sie i swobodnie
opadalty.

Wkrotce drzewo byto niemal zupetnie ogotocone.

—  Boje sie umrze¢ — powiedziat Jas. — Nie wiem, jak jest tam,
na dole.

—  Wszyscy sie boimy tego, czego nie znamy, Jasiu. To jest
zupetnie naturalne — zapewnit Daniel. — A jednak nie bates sie, kiedy
wiosna zamieniata sie w lato. Nie bates sie, kiedy lato zamieniato sie
w jesien. To byly naturalne zmiany. Czemu wiec miatbys sie bac teraz,
kiedy nadchodzi pora smierci?

—  Czy drzewo tez umrze? — zapytat Jas.

— Pewnego dnia... Ale jest cos silniejszego od drzewa. To
Zycie. Ono jest wieczne, a my wszyscy jesteémy czescig Zycia.

—  Dokad poéjdziemy po smierci?

—  Tego nikt nie wie na pewno. To wielka tajemnica!

—  Czy powrdcimy tu wraz z wiosng?

— My byé moze nie, ale Zycie tak.

— A zatem po co to wszystko? — Jas dalej zadawat pytania. —
Pojawilismy sie tu tylko po to, zeby opasc¢ i umrzec?

Daniel odpowiedziat swoim spokojnym gtosem: — Pojawilismy sie
tu ze wzgledu na stonce i ksiezyc. Ze wzgledu na wspdélnie spedzone
szczesliwe dni. Ze wzgledu na cien i starszych ludzi, i dzieci, | barwy
jesieni, | pory roku. Czyz to mato?

Tego popotudnia, w ztotym Swietle zachodzgcego stonnca, Daniel
puscit swojgq gataz.

Opadat bez najmniejszego wysitku. Wydawato sie, ze lecac, usmiecha
sie spokojnie.

— Na razie, Jasiu. Do widzenia! — zawofat.

W koncu na gatezi pozostat jeden samotny lis¢ — Jas.

Nastepnego poranka spadt pierwszy snieg. Byt miekki, biaty
I delikatny, ale okrutnie zimny. Tego dnia stonce pokazato sie tylko na
chwilke, a wieczor zapadt dziwnie szybko. Jas zauwazyt, ze traci swoje
barwy i staje sie coraz bardziej kruchy. Marzt i uginat sie pod ciezarem
Sniegu.

O swicie nadleciat wiatr i zerwat Jasia z gatezi. To wcale nie bolato.
Jas poptynat w dot cichutko, delikatnie i miekko.

Kiedy opadat, po raz pierwszy w zyciu zobaczyt swoje drzewo
w catosci. Jakze byto mocne, jakze potezne! Jas byt pewien, ze drzewo
bedzie zyto bardzo diugo. Poczut dume na mysl, Zze on sam byt czescig
zycia tego drzewa.
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Wylagdowat na kopczyku sniegu. Byto mu miekko, a nawet ciepto.
W tej nowej pozycji poczut sie swobodniej niz kiedykolwiek przedtem.
Zamknat oczy i zasngt. Nie wiedziat, ze po zimie przyjdzie wiosna i ze
Snieg zamieni sie w wode. Nie wiedzial, ze jego suche, pozornie do
niczego niezdatne szczatki potaczg sie z wodg i sprawig, ze drzewo
bedzie jeszcze silniejsze. Nie wiedziat nawet tego, ze i w drzewie,
I w ziemi drzemig juz plany nowych lisci. Wiosny.

Od nowa...
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Zatgcznik nr 3

Domek na drzewie (fragment)

Rano nie mogta sie doczeka¢ spotkania z wrézkg i jej zwierzetami,
a przede wszystkim z chorym kotkiem. Pobiegta znang sobie drogg
i juz po chwili stata pod drzewem, na ktorym byt dom wrézki.

— Halo, halo! — zawotata.

— A, to ty, czekatam na ciebie — powiedziata ucieszona
czarodziejka, wygladajac przez okno. Zrzucita dziewczynce sznur,
po ktorym ona szybko weszta do domku. — Jak kotek? — zapytata.

— 0, 0}, niedobrze — powiedziata wrozka. — Dalej ma temperature, jest
jakis osowiaty. Martwie sie o niego.

Matgosia pobiegta do t6zeczka, w ktérym lezat. Byt bardzo staby,
ledwo otwierat oczy, nie ruszat sie. Dziewczynka wzieta go w ramiona,
przytulita do siebie. Poczuta, ze miat bardzo goracy nosek.

— Zle, niedobrze — powtarzata wrézka. — Podaj mu zastrzyk,
0, tutaj jest jego lekarstwo — powiedziata, podajgc jej do rgk matg
buteleczke z antybiotykiem. Maitgosia zakasata rekawy, nabrata
ptynu w strzykawke i po chwili delikatnie zaaplikowata lek choremu. Na-
wet nie zapiszczat, taki byt staby.

— Teraz mozesz go potozy¢ do tézeczka — powiedziata wrézka.
Jednak Matgosia nie chciata tego robi¢. Usiadta na kanapie i trzymata
kotka w swoich rgczkach, przytulajgc do siebie. Patrzyla na niego
z troska, czekajgc na chwile, kiedy jego stan sie poprawi. Ale nie
poprawiat sie. W pewnej chwili kotek poruszyt sie i potem zastygt
w bezruchu.

— Odszedt — powiedziata wrézka. — Niestety, nie udato sie go
uratowaé mimo twoich wysitkow. Urzgdzimy mu pogrzeb — dodata.

Matgosia zaptakata i ciggle przez tzy powtarzata: — Dlaczego,
dlaczego?

— Choroba byta tak ciezka, ze nasze lekarstwa i wysitki nie pomogty.
Serduszko przestatlo mu bi¢, nie oddycha — ttumaczyta wrézka.

— Ale dlaczego nie udato sie go uratowac?

— Bakterie i wirusy okazaly sie niestety silniejsze niz nasze
lekarstwa.

— Dlaczego on umart? Dlaczego? — powtarzata zrozpaczona Malgosia.
— Czy ty nie mozesz uzy¢ czarodziejskiej mocy, by go uratowac?

— Nie jestem wrdzkg ani czarownicg, chociaz moze wiem wiecej niz
inni ludzie, bo jestem bardzo stara i wiele przezytam, nauczytam sie i
zrozumiatam — powiedziata staruszka.
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— Dla mnie zawsze bedziesz czarodziejka, wrozka, jestes niezwykta
— méwita, potykajac tzy dziewczynka. — Poméz — prosita.

— Zycie ma swdj kres. Wszystko, co zyje, musi kiedys umrze¢ —
wyjasniata spokojnie staruszka, tez bardzo zmartwiona.

— To jest bez sensu, po co zyc¢, skoro jest sSmieré, po co kochag,
jesli potem trzeba rozsta¢ sie, po co tak cierpie¢? — mowila
rozzalona Matgosia.

Wrdézka zastanowita sie.

— Moze to, co tobie wydaje sie bezsensowne, wcale takie nie jest,
moze to nadaje zyciu sens? Moze smutek pozwala odczu¢ radosc,
moze uczucia sg jak kolory teczy, rozkladajg sie rdéznorodnoscia,
intensywnoscig doznan, jak barwy na niebie?

— Ja tego nie rozumiem — powiedziata ze smutkiem dziewczynka.

Za chwile, jeszcze ciggle zaptakana, spytata:

— A teraz co sie z nim dzieje, dokad on odszedt?

— Usigdz koto mnie — poprosita wrézka. — Musimy porozmawiac.
Kotek poszedt do krainy wiecznosci albo krainy Smierci, jak mowig
niektorzy. Nic go juz nie boli, nie cierpi, zmierza do miejsca, gdzie panuje
wieczny spoka;.

— A co to jest za kraina? — spytata Matgosia.

— Nie wiem doktadnie, ale styszatam od starszych ode mnie, ze
zwierzeta, a moze i ludzie — ale tego nie wiem — przechodzg w swej
ostatniej wedrowce przez kraine zimna, nie czujg bolu, ulegajg
wychtodzeniu, nastepnie po zakopaniu ich w grobie schodzg nizej
I nizej, dochodzg az do samego $rodka ziemi, by potem wrécic¢ tutaj,
ale w zmienionej postaci. Stajg sie obtoczkami i pozostajg juz na
zawsze w krainie wiecznosci.

— A czy tam jest im dobrze? Czy sg szczesliwe?

— Nie wiem — odparta wrézka. — Ale mdwig, ze tak, tam jest tak
pieknie. Spdjrz na niebo, niedtugo pojawi sie nowy obloczek.

— A czy kotek czasem bedzie moégt do nas przyjs¢? — spytala
dziewczynka.

— Oczywiscie, przyjdzie do ciebie w snach.

— A nie moze w ciggu dnia? — spytata zawiedziona.

Tam, w tej krainie wszyscy unoszg sie w powietrzu, sg chmurkami.
Moze go kiedys wypatrzysz, jak miedzy innymi obtoczkami, ptynie po
niebie. Moze ci sie kiedys przysni, ale na pewno bedzie zyt w twoich
dobrych wspomnieniach.

— To kotek juz odszedt do krainy wiecznosci? — spytata Matgosia.

— Wiasnie tam zmierza. Zobacz, jaki robi sie zimny, juz nic nie czuje,
nic go nie boli, to znaczy, ze jest juz w krainie zimna.

— Rzeczywiscie. — Malgosia dotkneta tapki kotka. Byta zimna jak
kawatek lodu.
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— To co teraz musimy zrobi¢? — pytata troche juz uspokojona
dziewczynka.

— Teraz musimy zakopa¢ go w ziemi, by pomoc mu w wedréwce do
krainy wiecznosci.

Matgosia zdjeta z rgczki matg bransolete z kolorowych koralikbw
I wlozyta kotkowi na szyjke. Pieknie bedzie tam w krainie wiecznosci
wygladat, poza tym chciata by¢ pewna, ze gdy przyjdzie do niej we snie,
to nie pomyli go z innym kotkiem. Teraz trzeba go pochowac¢ gteboko
w ziemi, by nikt mu nie przeszkadzat w wedréwce do krainy wiecznosci.

Wyszty z domku, niosac pieknie przybranego kotka. Wykopaty gteboki
dot. Potem dziewczynka powiedziata:

— Zawsze bedziesz w moich myslach, kotku. — | zaptakata. Po chwili
dodata:

— Wiem, ze masz przed sobg dtugg droge. Zmierzasz do krainy
wiecznosci.

— Zegnaj — powiedziata wrozka i przytulita Matgosie do siebie. Tak sie
odbyto pozegnanie kochanego kotka.

Wrécity do domku, a tu roboty huk, maly szczeniak wymiotowat,
a inny zatosnie piszczat, bo bardzo bolat go brzuszek. Zakasaty rekawy
| zabraly sie do roboty. Na szczescie stan zdrowia wszystkich innych
zwierzatek poprawiat sie. Wrdozka codziennie znosita nowych chorych,
ktorych pielegnowaty bardzo troskliwie. Niestety zdarzato sie, ze nie
udawato sie wyleczy¢ chorego, ale wowczas dziewczynka juz nie
rozpaczata. Byla zmartwiona, jednak rozumiata, ze zwierzeta odchodzg
do krainy wiecznosci, gdzie sg szczesliwe.
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Zatacznik nr 4

Opowiadanie o Ani

Pewnego dnia ktos zapukat do drzwi. Jeszcze zanim mamusia
otworzyta, Ania ustyszata gtos Milki, ktora wotata:

- Pospieszcie sie! Zobaczcie, co mam!

Ania pobiegta do drzwi. Milka trzymata w rekach mata, poruszajacg
sie kulke futerka. To byt kociak. Miat dlugg, jedwabistg siers¢ i rézowy nos
i byt caty bialy z wyjatkiem czarnej plamki wokét jednego oka.

- Dat mi go pewien cztowiek w sklepie - wyjasnita Milka. - Jego
kotka urodzita mate i szukat dla nich nowego domu, wiec powiedzia-
tam, ze jednego wezme.

Ania wyciagneta reke i pogtaskata kotka. Zaczat mruczec, jakby miat
w srodku maty motorek.

- Jak mam go nazwac? - zastanawiata sie Mitka. - Moze pomozecie
mi znalezc¢ dla niego imie.

Ania spojrzata na kociaka.

- Wiem, jak mozemy go nazwac! - wykrzykneta. - Pirat, bo ma tatke
na jednym oku.

- To mi sie podoba - ucieszyta sie Mitka. - Niech bedzie Pirat. Ania
catymi godzinami bawita sie z Piratem. Zgniatata stare gazety w kulki
| toczyta je po podtodze. Kociak udawat, ze to myszy, i gonit za nimi, by
w koncu sie na nie rzuci¢. Czasem Ania machata przed nim kiebkiem ze
sznurka, a on podskakiwat, starajgc sie go ztapac. Czasami wslizgiwat
sie na kolana Ani, a kiedy ona gtaskata jego futerko, to nie przestawat
mruczec.

Mitka kazata wstawi¢ w drzwi prowadzace do ogrodu malutkie
drzwi dla Pirata. Byly takie mate, by tylko on mogt przez nie przejsc.
Pirat popychat te drzwiczki glowa, dopoki nie ustgpity. Wtedy wychodzit,
a za jaki$ czas wracat. Teraz mogt wychodzié na dwor, kiedy tylko chciat.

- Koty lubig sie troche powtdczyé - mawiata Mitka. - Nie powinno
sie zamykac ich w domu.

Pewnego dnia, kiedy Ania bawita sie w kuchni, ustyszata okropny
hatas dobiegajacy z ulicy. To byt piskliwy dzwiek, jakby samochod
wpadt w poslizg albo nagle zahamowat. Ale nie byto stycha¢ potem
zadnego uderzenia. ,Samochody musialy sie mingé" - pomyslata
Ania i powrdcita do swojej zabawy.

Godzine po6zniej ktos zapukat do drzwi. To byta Mitka. Wygladata
na bardzo, bardzo smutna.

- Mam zig wiadomos¢, Aniu - powiedziata. - Pirata potracit
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samochaod i niestety kotek nie zyje.

Ania znieruchomiata.

- Ale on na pewno zyje! - wykrzykneta. - Jeszcze dzis rano sie z
nim bawitam!

- To sie zdarzyto p6zniej, kochanie - wyjasnita Mitka. — Przed
godzing. Kierowca przyniést mi go, ale Pirat juz nie zyt.

Ania nie mogta w to uwierzyc.

- Ale przeciez jeszcze dzis rano sie z nim bawitam - powtérzyta cicho.

- Wiem - powiedziata ciocia i objeta dziewczynke. - To bardzo
smutne, prawda?

- Jak to sie stato ? - zapytata Ania. Nadal trudno jej byto uwierzyc¢, ze
to prawda.

- Pirat wybiegt na jezdnie - wyjasnita Milka. - Akurat nadjezdzat
samochdéd i kierowca nie zdotat zahamowacé. Samochdd uderzyt
w Pirata i zabit go - Mitka znow przytulita Anie.

- Czy moge go zobaczyc¢ ? - zapytata Ania

- Tak, kochanie. Jest u mnie w domu. Chodz - odparta ciocia.

Pirat lezat na swoim postaniu w kuchni Mitki. Miat zamkniete
oczy i zakrwawiong gtowe.

- Czy sie obudzi? - zapytata Ania. Wydawato jej sie, ze Pirat oddycha

- Nie, kochanie, nie obudzi sie - odparta Milka. - Nie zyje. To oznacza,
ze nie oddycha i nie mysli; nie moze sie poruszac. Juz nic nie czuje.
Kiedy kto$ umiera, to nie jest tak, jakby spal. Smier¢ to co$ zupeie
innego niz sen. Kiedy ktos $pi, jest zywy i znow sie obudzi. Ale
kiedy umrze, to znaczy, ze juz sie nigdy nie obudzi i nie wstanie. Nie
mozna powrdéci¢ do zycia, kiedy sie juz umario.

Ania skineta gtowag. Tak naprawde juz to wiedziata. Kiedy byta
mata, uwazata, ze czyjas Smier¢ oznacza, iz przez jakis czas go nie be-
dzie, a potem wrdci . Teraz wiedziata, ze gdy sie umrze, to sie juz nigdy
nie powraci.

Czuta wielki smutek.

Po chwili wykrzykneta:

- Nienawidzg tego kierowcy! Nienawidzg go!

- Wiem, ze jestes zta - powiedziata Mitka - ale to nie byfa jego wina.
Pirat nie rozejrzat sie, zanim wybiegt na jezdnie, a kierowca juz
nie zdotat sie zatrzymac.

- Wiesz, styszatam to - rzekia Ania. - Bytam wtedy w kuchni. Moze
gdybym wybiegta, to zdotatabym go uratowac.

- Nie, kochanie - zaprzeczyta Mitka . - Juz nic nie mogtabys zrobic.
To wszystko odbyto sie zbyt szybko.

- Co teraz stanie sie z Piratem ? - zapytata Ania.
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- Pochowam go w ogrodzie - odpowiedziata ciocia. - Czy chcesz mi
pomaoc?

Wybraty wiec miejsce w ogrodzie, by pochowaé Pirata . Znajdowato
sie ono w cieniu, obok krzaka réz. Mitka wykopata dotek. Wiozyly do
niego cialo kotka i zasypaly je ziemig. Zimowy wiatr poruszat gateziami
drzew. Ania i jej ciocia byly bardzo smutne.

- Czuje sie okropnie - odezwala sie dziewczynka, a w jej oczach po-
jawity sie fzy.

-Wiem - powiedziata Mitka, obejmujgc bratanicg. - Obu nam jest
smutno z powodu Pirata. To byto naprawde straszne. Ale niedtugo,
wraz z uptywem czasu, poczujemy sie lepiej. Zawsze bedziemy
pamieta¢ Pirata, ale juz nie bedziemy smutne.

- Czy jemu nie jest przykro, ze jest pod ziemig? - zapytata Ania

-Nie - odparta Mitka - bo teraz, kiedy nie zyje, nic juz nie widzi
I nie czuje.

- Duzo sie z nim bawitam - méwita Ania. - On bardzo to lubit.

-Tak - przyznata ciocia - uwielbiat sie z tobg bawi¢. Dzieki tobie
przezyt duzo radosci w zyciu.

Ania potozyta kilka pieknych kamieni na grobie Pirata i obie staty przez
chwile w milczeniu. Potem wroécity do domu.
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Zatacznik nr 5

Opowiadanie o Ani —cz. 2

Tatus miat racje. Wokdét Mitki staty dziwne maszyny. Niektore
wydawaty tajemnicze dzwieki. Ciocia byta blada i wyglagdata na bardzo
matg w duzym, szpitalnym t6zku, byla otoczona aparaturg, dziwnymi
butlami i rurkami. Miata zamkniete oczy, lecz otworzyta je, kiedy Ania
weszta. Usmiechneta sie stabo, jak ktos bardzo, bardzo chory.

Dziewczynka czuta sie okropnie. To bylo przerazajgce widzie¢
ciocie Mitke w takim stanie. Ania chciata, by ciocia byta taka jak dawniej,
silna i petna energii.

Mitka gestem przywotata jg do siebie.

- Wszystko w porzadku -powiedziata. - Wiem, ze wyglagdam
dziwnie, ale to wcigz ja, Mitka.

Ania pocatowata jg na powitanie.

- Kocham cie, Mitko -powiedziata. Chciato jej sie ptakac.

- Wiem, kochanie - odparta Milka. Ona takze wygladata na smutna.

- Ja tez cie kocham, datas mi duzo szczescia. Jestes cudowng,
dziewczynka, ciesze sie, ze miatam szczescie by¢ twojg ciocia.

- Ja tez miatam szczes$cie - rzekta Ania, chociaz teraz czufa sie
bardzo, bardzo nieszczesliwa

Trzymaly sie za rece, dopoki nie przyszia pielegniarka i nie
powiedziata, ze czas wizyty sie skonczyt.

W drodze do domu wszyscy byli bardzo smutni. Nikt nie mowit
wiele. Pdzniej tego wieczoru znow zadzwonit telefon. Odebrat tatus. Po
kilku chwilach wrocit do pokoju. Miat tzy w oczach.

- Dzwonili ze szpitala -powiedziat. - Mitka umarta.

Wszyscy byli bardzo, bardzo smutni. Ania trzymata sie blisko
mamusi. Nie miata ochoty nic robi¢. Wszystko, co kiedys lubita robi¢, wy-
dawato jej sie teraz nieciekawe.

Pogrzeb odbyt sie w kilka dni po smierci Mikkii. Mamusia
powiedziata Ani, ze jesli chce, moze iSC na pogrzeb, ale jesli nie chce, to
w porzadku.

- Na pogrzebie ludzie zbierajg sie, by kogos pochowaé -
powiedziata. - Nie kopig sami dolu w ziemi, ale spotykajg sie, by
asystowac przy przenoszeniu trumny i opuszczaniu jej do grobu. To jest
sposOb pozegnania sie ze zmartym. Niektérzy ludzie lubig by¢ wtedy
razem z innymi, a niektorzy wolg w samotnosci pozegnaé sie z kims, kto
umart. Mozesz wybra¢, co wolisz. Na pogrzebie zazwyczaj wielu ludzi
ptacze. Niektérzy gtosno rozpaczajg i widaé, ze bardzo cierpig. Ptacz jest
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czyms$ naturalnym, kiedy sie jest smutnym, i pomaga przezy¢ smutek.
Czasem jednak dzieci mogg przestraszy¢ sie, widzac, jak dorosli tak
bardzo ptaczg - mama przerwata na chwile. - Z drugiej strony, to moze
by¢ pocieszajgce, jesli mozna pozegnac sie ze zmartym w grupie ludzi,
bo wszyscy sg smutni z tego samego powodu i wszyscy przyszli w tym
samym celu.

Ania zdecydowata, ze pojdzie na pogrzeb. Mamusia i tatus
wyttumaczyli jej, jak bedzie przebiegat, a w trakcie uroczystosci przez
caty czas siedzieli razem z nig i trzymali jg za rece .

Po pogrzebie Ania zapytata rodzicow: - Co statoby sie ze mna,
gdybyscie umarli? Kto by sie mng zaopiekowat?

- Przede wszystkim - powiedziata mama - oboje jestesmy zdrowi
| silni i zamierzamy jeszcze dtugo, dtugo zyc.

- A gdyby - wigczyt sie tatus - mamusia umarta, ja zaopiekowatbym
sie tobg, natomiast gdybym to ja umari, zostataby z tobg mamusia.

- A gdybyscie oboje umarli ? - dociekata Ania.

- Wtedy zaopiekowaliby sie tobg babcia i dziadek — odpowiedziata
mama.

- Aha - powiedziata Ania. Dobrze byto wiedzie¢, ze zawsze ktos sie
nig zaopiekuje.

Jeszcze dtugo po smierci Mitki Ania czuta smutek. Czasem byla zta
na Mitke, ze umarta i jg zostawita. Czasem miata wrazenie, ze moze to
sie w ogole nie stato i ze Mitka wcigz mieszka w domu po przeciwnej
stronie ulicy. Ale czasami, pomimo smutku, Ania zauwazata, ze mito
spedza czas, ogladajgc telewizje albo bawigc sie z kolezankg. Czasem,
kiedy uswiadamiata sobie, iz czuje sie szczesliwa, to zaczynata miec
poczucie winy, tak jakby jej rado$¢ byta réwnoznaczna z tym, ze
zapomniata o Mitce.

Kiedy powiedziata to mamie, mama odparia:

- Rozumiem, jak sie czujesz. Nawet dorosli czasem tak sie czuja.
Ale nie ma nic ztego w tym, ze jestesmy szczesliwi. To nie oznacza, ze
zapomnieliSmy o Mitce, to znaczy, ze zycie zaczyna wraca¢ do
normalnosci.

- Kiedy ciocia umarta, myslatam, ze juz nigdy nie bede szczesliwa
- wyznata dziewczynka.

- Wiem - powiedziata mamusia. - Wielu ludzi tak sie czuje, kiedy
umiera ktos, kogo kochali. Podobnie jak w srodku zimy nie wierzymy, ze
kiedykolwiek jeszcze bedzie ciepto. Ale po jakims czasie zima przemija
I nadchodzi wiosna. Wszystko dookota rosnie i Spiewajg ptaki. Wychodzi
stoince i dni sg coraz cieplejsze. Jednak czasem, kiedy panuje mrozna
zima, trudno uwierzy¢, ze wiosna przyjdzie tak jak co roku.

Ania, jej tatus i mamusia duzo rozmawiali 0 Mitce. Wspominali jej
zarty, przypominali sobie, co robita i méwita. Ania lubita te rozmowy.
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Pewnego dnia rozmawiata z kolezanka, Jolg. Niedawno umarta
babcia Joli.

- Po $mierci babci - powiedziata Jola - nikt nigdy o niej nie méwit.
To bylo tak, jakby nagle znikneta lub nigdy nie istniata. To byto straszne.

Ania cieszyla sie, ze mogla rozmawia¢é o Milce z mamusig
| tatusiem.
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Zatacznik nr 6

Ogréd — dobra opowie $¢ na wielki smutek

Za domem byt maly ogréd. Po powrocie ze szkoty Walentynka

przebywata w nim najchetnie;.
Wokét ogrodu stat ptot, caly pomalowany na biato. Nie bylo w nim
zadnych otworéw ani szczelin, a w dodatku byt bardzo wysoki, wiec
Walentynka nie widziata, co dzieje sie za jego drewnianymi deskami.
Czasami myslata, ze mogto by¢ za nim wszystko. Lub cos.

Albo zupetnie nic.

Walentynka nie maita zresztg ochoty wyglada¢ za ogrodzenie,
poniewaz w jej ogrodzie znajdowalo sie wszystko, czego mogta
zapragna¢: krzewy, ktére kwitty o réznych porach roku, grzadki petne
kwiatdbw rozmaitej wielkosci, zapachu, ksztattu i barwy, a takze karmnik
dla ptakéw oraz niewielki staw z dwiema czerwonymi rybkami. | byta
w nim rowniez wierzba ptaczaca.

A przede wszystkim w ogrodzie byta tatu$. Tatus, ktéry po
powrocie z pracy stawat sie czarodziejem. Kazdego dnia zaszywat sie
z Walentynkg w ogrodzie na godzine lub diuzej. Opowiadat jej historie
kazdego kwiatka i krzaczka. Tlumaczyt, skad wieje wiatr, ktory wygina
lodygi, i odgadywat, co widzialy chmury, zanim zawisty ponad ich
zadartymi gtowami.

Walentynka wiedziata, ze chmury biatle i skiebione nadciggaty
z zachodu, znad morza, a te lzejsze napotkaly na swojej drodze wyspy
surowej Péinocy. Co jakis czas podchodzili do stawu, na sam brzeg,
a wowczas Walentynka rzucata gars¢ kamykéw do wody pod gateziami
wierzby ptaczacej, poniewaz tata powiedzial, ze dzieki temu spetnig sie
jej marzenia.

Za kazdym razem, kiedy Walentynka byta z tatg w ogrodzie,
otwierat sie przed nig $wiat szczeSliwy i peten przygod. Kiedy patrzyli
razem na gwiazdy i wymyslali ich tajemne historie, czesto zapominali
0 bozym sSwiecie i mama musiata wota¢ ich na kolacje, gdy byto juz
catkiem ciemno. Przy stole Walentynka opowiadata o wszystkim, co
wymyslili, a mama stuchata z usmiechem.

Ale pewnego dnia tata nie wrécit do domu. Walentynka czekata na
niego w ogrodzie, lecz zamiast niego zjawito sie mnostwo nieznanych
os6b — mezczyzn i kobiet — ktore krazyly po wszystkich pokojach,
szepczac cos miedzy sobg. Od razu bylo widaé, ze nie wiedzg, co w
takiej chwili trzeba méwi¢ i robi¢. Przebywali w domu Walentynki do
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pdznego wieczoru, po czym rozeszli sie, wypowiadajgc stowa bez
najmniejszego znaczenia.

Kiedy zostaly same, mama zabrata Walentynke do ogrodu, staneta
z nig obok wierzby ptaczacej i powiedziala, ze tata juz nigdy nie wrdoci do
domu.

- Nigdy? — spytata Walentynka

- Nigdy — powtorzyta mama i zaszlochata.

Tej nocy, a takze w noce nastepne Walentynka diugo nie mogta
zasngg, tylko lezac w t0zku, cichutko ptakata.

Po potudniu catymi godzinami wrzucata kamyki do stawu. Wrzucata
ich tyle, ze wkrétce dno stato sie cale biale.

Kiedy czwartego dnia, po lekcjach, Walentynka poszta do ogrodu,
poczuta sie jak nigdy dotgd — jak gdyby zamiast serca miata wielki
kamien, a zamiast mézgu pustke, ktérej nic nigdy nie bedzie w stanie
wypetic.

Zerwata kwiatek, nastepnie drugi i trzeci, potem kolejne. Rozrzucita
ptatki po ziemi, zaczeta je deptac, a wtedy kamien w jej piersi zaczat
pekaé. Wyrwata wszystkie kwiaty, ktore rosty w ogrodku, nastepnie
podbiegta do stawu i schwytata obie czerwone rybki. Podeszta do ptotu
I cisneta je za ogrodzenie. Potem wzieta karmnik i trzasneta nim
0 ziemie, az rozleciat sie na kawatki. Nawet nie wiedziata, dlaczego
ptacze — z zalu za tatusiem, za rybkami czy za powyrywanymi kwiatkami.
| zrywata je dalej, az w ogrodzie nie pozostat ani jeden kwiatek, ani jedna
roslina czy pokryta zielenig gatgzka. Pozrywata nawet listki z wierzby
ptaczacej.

Kiedy skonhczyla, ogrod byt pusty i zniszczony, ale gniew
Walentynki nie uciszyt sie ani troche. Wtedy spostrzegta, ze nad jej
glowg chmury wcigz pltyng, jakby nic sie nie stato. Wyskoczyta wiec
w goére, najwyzej jak mogta, probujac schwyta¢ rowniez obtoki, lecz nie
zdotata ich dosiegng¢. Widzgc, jak Walentynka podskakuje
w zniszczonym ogrédku, mama jg przytulita. Zaptakata razem z nig
I probowata cos wyttumaczyé, ale ona jej nie styszata. Byto tak, jak gdyby
caly Swiat sie przewrocita i wotal do niej w nieznanym jezyku,
a Walentynka nie probowata nawet zrozumie¢ jego mowy.

Tej nocy Walentynka diugo ptakata po cichutku w swoim pokoju, az
wreszcie wstata ze ztoscig, wybiegta do ogrodka i prébowata schwytaé
gwiazdy, zeby zrobi¢ z nimi to samo co z kwiatami. Ale gwiazdy byty za
wysoko, jeszcze wyzej niz chmury, wiec po chwili zmeczyta sie, wrdcita
do t6zka i zasnela.

Mijaty dni, tygodnie, zaczety mija¢ miesigce. Co dzien po lekcjach

Walentynka wybiegata z domu do ogrddka, zeby zerwaé jakis swiezy
listek czy gatgzke, ktéra osmielita sie odrosng¢ i zazieleni¢. Pozrywata
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nawet listki z wierzby ptaczacej, ktorej dlugie, nagie gatezie ponuro
przegladaty sie stawie. W stawie, do ktérego Walentynka juz dawno
przestata wrzucac¢ kamyczki.

Walentynka nie wiedziata, jak diugo to wszystko trwato. Czas nie
obchodzit jej wcale.

Kwiaty, zapachy i rosliny, ktore kiedys odmierzaty pory roku, dla
niej juz nie istniaty. Przestata ptakac i przestata patrze¢ na chmury.

Ktoregos dnia, wchodzac do ogrédka, zauwazyta kilka miodych
zdzbet trawy, ktore uparcie usitowaly odrosngé pod ogrodzeniem,
I podbiegta, zeby je zerwac.

| juz miata sie nad nimi pochylic, ale zauwazyla, ze cos sie
zmienito. Tym czyms byt ptot, ktéry wydat jej sie nizszy niz dotgd. O
wiele nizszy. Tak niski, ze Walentynka mogta wyjrze¢ zza niego, nie
wspinajac sie nawet na palce. Przylgneta z niedowierzaniem do ptotu —
siegat zaledwie jej nosa, wiec w koncu sama mogta zobaczyé, czy po
drugiej stronie nie ma niczego. Ani nikogo.

Oczom Walentynki ukazat sie szereg ogrédkow, jeden obok
drugiego, a kazdy peten barwnych kwiatéw. W niektorych byty tez rzadki
sataty i groszku. Za pierwszym szeregiem ogrodkow ciggnat sie drugi,
potem nastepny i jeszcze nastepny, i tak dalej, az do ogromnego lasu,
ktory pietrzyt sie w oddali. CieA chmur wyprawiat na zielonych tgkach
jakie$ harce, a Walentynka po raz pierwszy od dawna ustyszata spiew
ptakow, ktore przefruwaty z jednego ogrodu do drugiego.

Walentynka stata przy ptocie i patrzyta. Czuta sie tak, jak gdyby po
dtugim, nieogarnionym wrecz czasie otworzyta szczelnie zacisniete oczy.
W pewnej chwili zdata sobie sprawe, ze ptacze, ale byt to ptacz inny niz
dotad, ptacz, ktéry zamieniat jej serce nie w kamien, lecz w co$
miekkiego, w zywa, czujgcy istote.

Byto to odczucie catkiem nowe, niespodziewane. Walentynka stata
przy ogrodzeniu, ktore nagle stato sie niskie, ptakata i patrzyta na
zielone, kwitngce ogrody, a serce bito jej coraz mocnie;.

Spojrzata na niebo, gdzie biate chmury przemieszczaly sie znad
Atlantyku na wschod. Powiat cieplejszy wiatr.

Podczas kolacji, po raz pierwszy od dawna, Walentynka zauwazyta
usmiech mamy.

- Cos postanowitam, mamusiu.

- Co takiego, céreczko?

- Chce kupi¢ dwie czerwone rybki — odpowiedziata Walentynka.
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Zatgcznik nr 7
Jasniej ni z tysi qc sto nc

,Opowiedz mi o gwiazdach", poprosita Joasia swojg babcie. Obie
wycigagnety do goéry szyje i znalazty Mleczng Droge i Maly W6z, Wielkg
Niedzwiedzice, Oriona i mndéstwo innych, jasno blyszczacych gwiazd,
o ktorych nawet babcia nie wiedziala, jak sie nazywajg. ,Wiasciwie",
powiedziata Joasia, ,niebo wyglada jak duza, ciemna kotdra, a gwiazdy
sg jak dziury w niej". ,Tak, to prawda". Babcia usmiechneta sie. ,A przez
te dziury - gwiazdy mozna zajrzeC troszeczke do prawdziwego nieba.
Jest tam jasniej niz jakby swiecito tysigc stonc, a mimo to nie zostajemy
oslepieni”.

Joasia pokiwata przytakujgco gtowa, ziewneta i poczuta, ze troche
zmarzia. Rozgrzaly sie wspaniatym kakao, a potem obie poszty spacd.

Te dni, w ktére Joasia mogta by¢ u babci, byly jej najbardziej
ulubionymi. Byto tam tak przytulnie ze starg wiszacq lampg i duzym
stotem kuchennym. Babcia zawsze tak tadnie pachniata — jak jabtecznik
albo sos waniliowy. Miata ona dla Joasi mnéstwo czasu. Cierpliwie
prébowata odpowiedzie¢ na kazde z jej niezliczonych pytan, a jesli
trzeba byto, grata z nig pie¢ razy pod rzad w te sama gre, nawet jesli
wcCigz przegrywala.

Czasem rozmawialy ze sobg przez telefon, szczegdlnie jesli Joasia
miata ktopoty i byta zmartwiona. Babcia zawsze potrafita powiedzie¢ cos,
CO jg pocieszyto.

Kiedy Joasia wrocita pewnego dnia ze szkoly, od razu zauwazyia,
ze co$ bylo nie w porzadku. Mama wygladata jakos tak dziwnie. Jej
twarz byla spuchnieta i czerwona. | patrzyta ona jakos$ inaczej. ,Czy
jestes chora?", spytata Joasia. Wtedy mama wzieta Joasie na kolana.
.Postuchaj, musze powiedzie¢ ci cos smutnego: twoja babcia dzisiagj
nagle zmarta". Joasia nie chciata w to uwierzyC. Przeciez wczoraj
jeszcze rozmawiata z nig przez telefon. Smiaty sie. Wcale nie byta chora.
A nawet piekta ciasto. Ona nie mogta umrzeé. To nie mogta by¢ prawda!
Nigdy wiece]j miata nie bawiC¢ sie ze swojg babcig, nigdy wiecej nie
patrze¢ na gwiazdy, nigdy wiecej nie pi¢ z nig kakao?! Nigdy wiecej juz
jej nie pocieszy, kiedy pokiéci sie z przyjaciotkg albo dostanie ztg ocene
z klaséwki? Bylo przeciez jeszcze tak wiele rzeczy, o ktére Joasia
chciata zapytac!
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Oparta glowe o ramie mamy i ptakata. A mama probowata jg
pocieszyC i wyjasnita jej, ze umarto tylko ciato babci, a jej dusza i jej
mysli wcigz sg jeszcze zywe.

»10 Mi sie na nic nie przyda!", tkata Joasia. ,Zupetnie na nic!"

Wieczorem Joasia nie mogta usngcC. Wcigz wyobrazata sobie,
gdzie byta teraz dusza babci. Nie mogta ona catkiem odejs¢! Joasia
podeszta do okna. Spojrzata na usiane gwiazdami niebo i nagle
ustyszata w swoim wnetrzu gtos babci: ,Jest tam jasnie] niz jakby
swiecito tysigc stonc, a mimo to nie zostajemy oslepieni”. Oczywiscie,
tam wiasnie byta babcia! Joasia byta tego pewna. A poniewaz wiedziata,
gdzie moze znalez¢ babcie, odlegtos¢ ta nagle nie wydata sie jej taka
ogromna. Moze bedzie mogta z nig wcigz jeszcze rozmawiaé, podobnie
jak przez telefon. Przeciez przed chwilg tez ustyszata gtos babci. Joasia
zasneta troszke pocieszona.

Rano pomyslata najpierw o babci. Znowu miata wielkie trudnosci
Zz uwierzeniem w to, ze ona juz nie zyla, jej kochana babcia! A moze
wszystko to tylko sie jej przysnito? Ale kiedy zobaczyta przy sniadaniu
bladg i smutng mame w czarnej sukience, a tata patrzyt tak powaznie,
wiedziala, ze byla to prawda.

,CZy moge przynajmniej zobaczy¢ jeszcze raz babcie?", poprosia.
Rodzice spojrzeli na siebie pytajacym wzrokiem. ,Dlaczego wiasciwie
nie", zdecydowata potem mama. ,Ona wyglada tak tadnie i spokojnie".

Babcia lezata w swoim t6zku. Jej dionie byly zlozone. Obok nigj
Joasia zobaczyta bukiet biatych kwiatdw i ptongcg $wiece. Trzymajac
mame za reke Joasia podeszta bardzo blisko do babci. Wygladata ona
tak, jakby spata. ,Ona sie usmiecha!", wyszeptata Joasia, aby nie
zakiécac ciszy.

»1ak, wydaje mi sie, ze teraz jest jej dobrze", powiedziata mama
| takze mogta sie teraz usmiechnac.

,Clesze sie., ze jg jeszcze zobaczytam! Teraz tatwiej mi w to
uwierzyc!", powiedziata Joasia. Z jej oczy poptyneto kilka tez.

Byt to pierwszy pogrzeb, jaki Joasia przezyta. Padat deszcz. Jej
kochana babcia lezata teraz w tej drewnianej trumnie. Rodzice i wszyscy
ubrani na czarno ludzie rzucali ziemie i kwiaty na trumne, ktora lezata
w gtebokim grobie. Ksigdz moéwit cos, czego Joasia nie rozumiata.
Ostroznie potozyta na brzegu swoj wianuszek z kaczencow. On nie
powinien leze¢ w grobie. A potem zobaczyta rudzika, ktéry siedziat na
skraju grobu i wygladat tak, jakby sie przygladat. Czy babcia tez potrafita
teraz latac? Na pewno potrafita latac. Joasia postanowita, ze wieczorem
zapyta o to babcie za gwiazdami. Ona na pewno bedzie znowu
wiedziata, co jej odpowiedzie¢. Tak, jak przez telefon. Tylko ze teraz
odpowiedz nie dotrze do niej z zewnatrz, lecz z jej wnetrza.
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Zatacznik nr 8
Ulubiony
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Zatacznik nr 9 °

LiISC draceny

® Biblioteka w Szkole, 1998, nr 4, s. 7
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Zatacznik nr 10
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Zatacznik nr 11 °

Moj nastroj po zajeciach

SLONECZKO

' ~ czuj¢ si¢ wspaniale.
Jestem zdolny, bystry, zadowolony, pelen energii, szczg-
$liwy, spokojny, dumny, madry, wspanialy,

wazny, lubiany, rozluzniony.

MGLA

- czuje si¢ znudzony, obojgtny, spiacy, niepewny, skrgpo-
wany.

Nie interesuje mnie nic.

CHMURA GRADOWA

— jestem zly, nieszczesliwy, staby,
zazdrosny, gorszy, przestraszony, niespokojny,
samotny, niezadowolony.

samotny, niezadowolony.

® Biblioteka w Szkole 1998, nr 4, s. 17

49




Zatgcznik nr 12

Karta oceny

Dzisiejsze zajecia byta dla mnie:

* nudne

mato interesujgce
zbyt smutne
bardzo ciekawe
zajmujgce
wspaniate
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Zatacznik nr 13 *

Aniotek

" Biblioteka w Szkole, 1998, nr 4, s. 13
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